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Годовой календарный учебный график областного государственного 

казённого общеобразовательного учреждения «Школа-интернат для 



обучающихся с ограниченными возможностями здоровья № 88 
«Улыбка» на 2021-2022 учебный год 

1. Продолжительность учебного года:  

 Классы  Начало учебного 
года 

Окончание учебного 
года 

1 классы 01 сентября 2021 года 25 мая 2022 года 

2-4 классы 01 сентября 2021 года 31 мая 2022 года 

10, 12 классы 01 сентября 2021 года 25 мая 2022 года 

5-9,11 классы 02 сентября 2021 года 31 мая 2022 года 

2. Регламентирование образовательной деятельности на учебный 

год (на основании письма Министерства просвещения  и воспитания 
Ульяновской области «Об организации  2021/2022 учебного» №73-ИОГВ-

01/5819-исх от 28.07.2021 г.). 
Учебный год делится: 

2.1.На первой ступени обучения (1-4 классы) - на триместры: 

Учебные 
триместры 

Классы   Начало и окончание 
триместра 

Количество учебных 
недель (количество 

дней)  

 I триместр 1-4 кл.  01.09.2021 - 21.11.2021 10 недель 1 день 
 (51 дн.) 

II триместр 1-4 кл  29.11.2021 -20.02.2022 10 недель 4 дня 

 (54 дн.) 

III триместр 1 кл.  28.02.2022- 25.05.2022 10 недель 2 дня (52 дн.) 

2-4 кл. 28.02.2022- 31.05.2022 11 недель 1 день  (56 

дн.) 

Итого за 
учебный год 

1 кл.  01.09.2020 – 25.05.2021 31 неделя 2 дня (157 
дн) 

2-4 кл. 01.09.2020 – 31.05.2021 32 недели 2дня (161 

дн) 

2.2.На второй ступени (5 - 10-е классы) - на триместры: 
Учебные 

четверти 
 

Классы   Начало и окончание 

триместра 

Количество учебных 

недель (количество 
дней)               

I триместр 
5-10 кл 01.09.2021 - 21.11.2021 10 недель 1 день 

 (51 дн.) 

II триместр 
5-10 кл. 29.11.2021 -20.02.2022 10 недель 4 дня 

 (54 дн.) 

III триместр  
5-9 кл. 01.09.2020 – 31.05.2021 32 недели 2дня (161 

дн) 



10 кл 01.09.2020 – 25.05.2021 31 неделя 2 дня (157 

дн) 

Итого за 
учебный год 

5-9 кл. 01.09.2020 – 31.05.2021 32 недели 2дня (161 
дн) 

Итого за 

учебный год 

10 кл 01.09.2020 – 25.05.2021 31 неделя 2 дня (157 

дн) 

2.3.На третьей ступени (1-12 класс) - на триместры: 
Учебные 
четверти 
 

Классы   Начало и окончание 
триместра 

Количество учебных 
недель (количество 
дней)               

I триместр 11-12 кл 01.09.2021 - 21.11.2021 10 недель 1 день 
 (51 дн.) 

II триместр 11-12 кл. 29.11.2021 -20.02.2022 10 недель 4 дня 
 (54 дн.) 

III триместр  11 кл. 01.09.2020 – 31.05.2021 32 недели 2дня (161 
дн) 

12 кл 01.09.2020 – 25.05.2021 31 неделя 2 дня (157 
дн) 

Итого за 
учебный год 

11 кл. 01.09.2020 – 31.05.2021 32 недели 2дня (161 
дн) 

Итого за 
учебный год 

12 кл 01.09.2020 – 25.05.2021 31 неделя 2 дня (157 
дн) 

2.4. Продолжительность каникул в течение учебного года 
 Дата начала 

каникул 
Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 
днях 

Осенние (I) 11.10.2021г. 17.10.2021г. 7 дней 

Осенние (II) 22.11.2021г. 27.11.2021г. 7 дней 

Зимние (I) 31.12.2021 г. 09.01.2022г. 10 дней 

Зимние (II) 21.02.2022 г. 27.02.2022г. 7 дней 

Весенние 11.04.2022г. 17.04.20212г. 7 дней 

Летние 01.06.20212г. 31.08.2022г. 92 дней 

2.5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 
праздниками. 

04- 05.11.2021 – День народного единства 
23.02.2022 - День защитника Отечества 

08.03.2022 - Международный женский день 
01-04.05.2022 - Праздник Весны и Труда  

09 - 10.05.2022 - День Победы 

 
3.Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность учебной недели: 
в 1-12 классах -  пятидневная учебная неделя;  



Выходной день – суббота, воскресенье 

 
4.Регламентирование образовательного процесса на день 
4.1. Школа-интернат работает в одну смену. 
4.2. Функционируют группы продленного дня (до 18.30) и группы 

круглосуточного пребывания детей. 

 
5.Продолжительность урока: 
1 классы - 1 полугодие - 35 минут; 2 полугодие - 40 минут; 
2-12-е классы - 40 минут 

 
6.Режим учебных занятий 

Режимный 

момент 

Время суток (час.) 

1-4 классы 5-12 классы 

ГКП ГПД ГКП ГПД 

Подъем 07.00  07.00  

Зарядка 07.05 - 07.20 08.20 - 08.30 07.05 - 07.20 08.20 - 08.30 

Уборка спален, 

утренний туалет 

07.20 - 07.40  07.20 - 07.40  

Завтрак 08.00 – 8.15 

 

08.15 - 08.300 07.40 - 08.00 08.00 - 08.20 

Прогулка 08.00 - 08.30 07.00 - 08.00 08.00 - 08.30 07.00 - 08.00 

Учебные занятия     

1 урок 08.30 -  09.10 08.30 - 09.10 08.30 - 09.10 08.30 - 09.10 

2 урок 09.20 - 10.00 09.20 - 10.00 09.20 - 10.00 09.20 - 10.00 

Второй завтрак/ 

динамическая 

пауза 

10.00 - 10.20 10.00 - 10.20 10.00 - 10.20 10.00 - 10.20 

3 урок 10.20 - 11.00 10.20 - 11.00 10.20 - 11.00 10.20 - 11.00 

4 урок 11.10 - 11.50 11.10 - 11.50 11.10 - 11.50 11.10 - 11.50 

5 урок 12.00 - 12.40  

(II смена) 

 

12.00 - 12.40  

(II смена) 

 

12.00 - 12.40  

(I смена) 

12.10 – 12.50 

(I смена) 

12.00 - 12.40  

(I смена) 

12.10 – 12.50 

(II смена) 

Обед 12.00 – 12.20  

(I смена)  

12.40 - 13.00 

(II смена) 

12.00 – 12.20  

(I смена) 

12.40 - 13.00 

(II смена) 

11.50 – 12.10  

(II смена) 

12.40 - 13.00 

(II смена) 

11.50 – 12.10  

(II смена) 

12.40 - 13.00 

(I смена) 

6 урок  - - 13.00 - 13.40  13.00 - 13.40 

7 урок - - 13.50 - 14.30 13.50 - 14.30 

Спортивный час 13.00 - 14.00 13.00 - 14.00 13.40 - 14.40 13.40 - 14.40 

Прогулка, дневной 

сон 

14.00 - 15.00 14.00 - 15.40 14.40 - 15.00 

 

14.40 - 15.00 

 

Внеклассное 

занятие 

15.20 -16.40 15.00 - 15.40 15.20 -16.00 15.00 - 15.40 

Полдник 15.00 - 15.20 15.40 - 16.00 15.00 - 15.20 15.40 - 16.00 

Самоподготовка 16.00 - 17.30 16.00 - 17.30 16.00 -18.00 16.00 -18.00 

Прогулка, 

свободное время  

 

17.30 - 18.30 17.30 – 18.30 

 

18.00 - 18.30 

18.30 - 19.00 

 

18.00 -18.30 

Ужин 18.30 - 19.00  19.00 - 19.30  

Свободное время, 

прогулка 

19.00 - 19.30  19.30 - 20.00  

Внеклассное 

занятие 

19.30 - 20.10  20.00 - 20.40  



Второй ужин 20.10 - 20.30  20.40 - 21.00  

Уход за одеждой, 

вечерний туалет 

20.30 - 21.00  21.00 - 21.30  

Сон 21.00 - 07.00  21.30 - 07.00  

 

7. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 
7.1.В первом классе и в первом полугодии 2 класса балльное оценивание 
знаний обучающихся, воспитанников не производится. 

7.2.Во 2 кл. (II полугодие) – 12 классах принята следующая система 
оценивания знаний, умений и навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 

3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

8.Организация промежуточной и итоговой аттестации 
Промежуточная аттестация во 2 - 12-х классах проводится в соответствии 

со сроками, установленными педагогическим советом на текущий учебный 

год. Государственная (итоговая) аттестация в 10, 12 классах проводится 
соответственно срокам, установленным Министерством просвещения 

Российской Федерации и Министерством просвещения и воспитания 
Ульяновской области на данный учебный год. 
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